
บทอา่นน่าสนใจ



เรื่อง เติมน้ำที่เกินครึ่งแก้ว (ต้นทุนเวลา) 

 ถ้าเห็นแก้วน้ำที่มีน้ำอยู่เกินครึ่งแก้ว เราจะรูส้ึกวา่มีมาก แต่เมื่อน้ำมีไม่ถึงครึ่งเราถึงจะเริ่มรู้สึกว่าเหลือน้อย 

ถ้าต้องเติมน้ำลงไปในแก้วย่อมไม่มีใครอยากจะเตมิน้ำที่เกินครึ่งแก้ว ซึ่งมันก็เป็นความรู้สึกที่สมเหตผุล จะรีบไป

ทำไม?…. 

 หากชีวิตคนเรามีค่าเฉลี่ยอายุอยู่ที่ 80 ปี ในยามทีอ่ายุยังไม่ถึง 40 ในที่นี้เรยีกได้ว่าไม่ถึงครึ่ง หลายคนย่อม

ไม่อยากดิ้นรน ไม่มีเป้าหมาย หรือรีบไขว่คว้าความ “มั่นคง” กันนัก แต่หลังอายุ 40 เป็นต้นไป… ใช่แล้วมันเหลือ

ไม่ถึงครึ่ง ถ้ายังไม่มั่นคง น่ีคือสภาวะที่ควรหวั่นไหว เพราะชีวติมันไม่ง่ายเหมือนการเติมน้ำ… 

 มุมหน่ึงก็เหมือนจะบอกเล่าเรื่องราวของตัวเองที่จริง ๆ ชีวติ ณ วันนี้ดูยุ่งยาก ละเอียด และมีกรอบเสีย

เหลือเกิน (เมื่อมองอย่างผิวเผิน) แต่จากคนที่เคยรักอิสระและติสท์มากอยา่งผมต้องเปลี่ยนไป มันก็ไม่ใช่การฝืน

แม้แต่นิดเดียว เพียงเพราะไม่อยากเสียดายเวลาอีกแล้ว… 

 “ระเบียบทำให้ง่าย วินัยทำให้ก้าวหน้า” เรื่องนี้เคยเขียนไว้เป็นบทความสั้นก่อนหน้านี้ นี่อาจเป็นบทความ

ที่มองบนภาพที่กวา้งขึ้น หลายคนยังมองโลกเพียงมิติเดิมหรือแค่บางมิติ หาแต่ความสุขที่คิดวา่หลากหลาย บน

ความรู้สกึวา่ “เวลาที่ยังมี”  และชีวิตยังอยากมีประสบการณ ์มันก็ไม่ผิดเลย เพียงแต่จุดหน่ึงจะเขา้ใจได้ว่า มันก็

ต้องมา “คูก่ัน” กับการสร้างหลายสิ่งอยา่งเพื่อ “อนาคต” ไว้ดว้ย 

 น้ำยังมีมาก ก็เหมือนเวลายังเหลือมาก มีเวลาให้พลาดอกีมาก มีเวลาให้เริ่มใหม่อีกหลายครั้ง แตม่ันก็มี

ขีดจำกัดและยากจะประเมินว่า กี่ครั้งนั้นมันกี่ครั้งกันแน่ เพราะการเริ่มใหม่หลายเรื่องก็ใช้เวลานาน ยิ่งคิดน้อยไป

ปล่อยพลาดแล้ว พลาดอกี จนจุดหน่ึงพบวา่แก้ไขไม่ได้ คล้ายแกว้น้ำทีพ่ร่องแต่น้ำในขวดนั้นหมดเสียแล้ว(เติมไม่ได้) 

ก็ต้องหวังแค่ใครจะช่วยเติม แล้วใครล่ะ? 

 หลายคนมีต้นทุนมากจนคิดว่าเคยเติมได ้เคยเติมอยู่ ประมาทและหลงลืมไปว่า แม้จะเติมได้บ่อยครั้งกวา่

คนอื่น แต่มันก็มีวันหมด เปรียบเสมือนคนที่คิดว่าตนมีต้นทุนชวีิตทีด่ี ดา้นการเงิน ดา้นโอกาส แตท่ี่สุดเวลาคนเราก็

เท่ากัน 

 กล่าวแบบคนวัยเกิน 40 มาแล้วจึงบอกได้เลยว่าบทความนี้เป็นโชคร้ายของคนวัยเดียวกันหรืออายุ

มากกวา่ เพราะมันยากเหลือเกินที่จะเปลี่ยน ปรับในหลายเรื่องให้ดีเยี่ยม กับเวลาที่เหลือน้อย แถมบางคนปล่อยจน

ต้นทุนติดลบมากเกินไป แต่โชคดีเหลือเกินในคนที่วัยยังไม่ถึงครึ่ง แล้วอา่นบทความนี้อย่างตระหนัก ย่อมเหมือน

คนที่ไม่มองเพียงน้ำในแก้วของตัวเองว่ายังมอีีกมาก แต่เลือกทีจ่ะเติมไว้สม่ำเสมอ 

 ถึงกระนั้นก็ตามชีวติก็ยังคงต้องพ้นวัยน้ำครึ่งแก้ว และน้อยเหลือเกินที่จะได้อะไรครบดังใจภายในวยัไม่กี่ปี 

เพราะไหนจะต้องหาเป้าหมาย ไหนจะต้องค้นหาตัวตน ไหนกว่าจะรู้วา่ความสุขแท้ของตัวเองคืออะไร ไหนจะ

ปัญหาความสัมพันธ ์และไหนจะต้องสร้างความมั่นคงให้ตนเอง (มุ่งงานหาเงิน) ดังนี้แม้จะอายุมากแค่ไหน วันหนึ่ง

อาจจะเข้าใจได้ไม่ยากวา่ การใช้ชีวติอยู่บนแบบแผน คือการรักษาสมดุลให้ชีวิตที่จะไดท้ั้งสุข ได้ทั้งสร้าง และวาง

ชีวิตไปได้ดจีนวันสุดทา้ย… 

 เพราะต้นทุนสำคัญที่สุดของเราคือเวลา ไมว่่าวันนี้จะ 40, 60 หรือ 80 หากมีกระบวนการนี้ไว้มันจำทำให้

เรารู้วา่พรุ่งนี้จะหายใจไปเพื่ออะไร.. 

ที่มา https://sirichaiwatt.com /บทความดีๆ/เรื่องเล่าเรื่องราวดีๆ/a-life-in-a-day/เติมน้ำที่เกนิครึ่งแก้ 



“ฉลาด” กับ “คิดเป็น” 

 ความ “ฉลาด” กับการ “คิดเป็น” ผิวเผินอาจดูคล้าย แต่ดใูห้ดีชา่งแตกตา่ง เพราะ “คนคิดเป็น อาจไม่

ต้องฉลาด คนฉลาด อาจคิดไม่เป็น” 

 ในบริบทหนึ่ง ความฉลาดอาจสะท้อนถึง ไหวพรบิ เชาว์ปัญญา ความฉับไวทางความคดิ ดจูะเป็นแนวใคร

ดีใครได้ ใครไว ใครเด่น ใครเห็นคนนั้นได้โอกาส… 

 แต่การ “คิดเป็น” ย่อมมาจากประสบการณ ์และสิ่งสำคัญ คือ สต ิกับการเรียนรู้ ดังทีท่ราบด ีฉลาดแค่

ไหนก็พลาดได ้แต่จะฉลาดหรือไม ่หากผิดพลาดหรือเกิดอะไรขึ้นแล้วไม่มีสติ ไม่เรียนรู ้ไม่ดูตวัเอง ก็ยากจะ คิดเป็น 

 ความฉลาดสรา้งความไดเ้ปรียบได้ง่ายในหลายโอกาส แตก่ารคิดเป็น สร้างความยั่งยืน กา้วหน้า และ

ความสมบูรณ ์

 เพราะหากฉลาดแต่คิดไม่เป็น เช่น ฉลาดแกมโกง ฉลาดแต่เรื่องเฉพาะหน้า ไปจนถึง “อวดฉลาด” ซึ่งแม้

จะฉลาดจริง แต่ผลลพัธม์ันจะไม่สะท้อนความฉลาดเลยในอนาคต 

 แน่นอนว่า หากฉลาดและคิดเป็นด้วยคือสิ่งที่ดีมาก หรือในบางคนเขาบอกว่า “ฉลาดแล้วต้องเฉลียว” นั่น

ก็คล้ายกัน 

 แต่ก็เพราะเราไม่อาจฉลาดได้ทกุเรื่องทุกเวลา การคิดเป็นจึงสำคัญเสมอ 

 แต่ที่น่าห่วงที่สุดคือ ไม่ฉลาด แถมยังคิดไม่เป็น คนเช่นนี้เห็นทีจะผิดซ้ำซาก หลงทางไปตลอด มีอะไรก็คง

ไม่เหลือ มิใช่แค่ทรัพย์สิน เงินทอง แต่หลาย ๆ อยา่งรวมทั้งอนาคต เพราะมีประสบการณ์ เจอสถานการณ์ใดแต่ 

“คิดไม่เป็น” เลย คนฉลาดมากแค่ไหน ก็ช่วยเขาไม่ได้หรอก… 

 เราฉลาดแค่ไหนจึงอาจไม่สำคัญ วันนี้ทบทวนหรอืยัง เรื่องไหนที่เรายังคิดไม่ได้ คิดไม่เป็นเสียที… 

ที่มา  https://sirichaiwatt.com/บทความดีๆสัน้ๆ/ฉลาด-กับ-คดิเป็น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โชคดีที่เราไม่เก่งมาก่อน 

 “ก็เขาเก่งนี่” ประโยคที่นัยหนึ่งก็ชื่นชม นัยหนึ่งก็ประชดประชัน แล้วบางทีก็ไม่ใช่ประชดใครแต่ประชด

จิตใจตัวเอง จริงอยู่มีหลายเรื่องที่เราเก่งสู้เขาไม่ได้ แต่เราลว้นเก่งข้ึนได้ ทว่าหากต้องแข่งขันกัน เชือ่หรือไม่ บาง

เรื่องก็โชคดีที่เราไม่เก่งมาก่อน 

 ความเก่ง เกิดขึ้นได้หลายแบบไม่ว่าจะ ความหมัน่เพียร(ฝึกซ้อม), ประสบการณ์, สิ่งแวดล้อมเกื้อหนุน, มี

ต้นทุนบางอย่างด ีเหมือนคนเกิดมาร่างกายสูงใหญ่มีโอกาสเก่งในกีฬาหลายประเภท นี่ก็ถือว่าต้นทุนดี แต่เหล่านี้

เองจึงย้อนไปบั่นทอนคนที่คิดวา่ตนไม่เก่ง เช่น เราขี้เกียจ-ไม่มีเวลาซ้อม, เราไม่เคยทำมาก่อน, ยังไม่พร้อม, ต้นทุน

ไม่ดีเหมือนเขา ส่วนหนึ่งก็ใช่ว่าผดิ แต่แน่นอนไมถู่ก และกลายเป็นถ่วงอนาคตอย่างมาก 

 เป็นที่วิเคราะห์กันหลากหลายว่า การที่บริษัทรถยนต์ Tesla สามารถพัฒนาและผลิตรถไฟฟา้ก้าวหน้าได้

รวดเรว็ก็เพราะ “เขาไม่เคยทำมาก่อน” โดยหมายถึงไม่เคยทำรถน้ำมันมาก่อน เรียกไดว้่าไม่ได ้“เก่ง” มาจากไหน 

แต่นั่นเองเขาจึงไม่ต้องยึดติดกับกรอบวิศวกรรมของเครื่องยนต์แบบเดิม ๆ เขาก่อร่างแนวคิดขึ้นมาใหม่ทั้งหมด มัน

จึงทำให้ง่ายต่อการพัฒนา เพราะที่จริงเครื่องยนตร์ถไฟฟ้า กับน้ำมันนั้นแตกต่างกันสิ้นเชิง แม้ภาพรวมผิวเผินก็คือ

ขับเคลื่อนให้ล้อวิ่งได้เหมือนกัน 

 บริษัทรถน้ำมันส่วนใหญ่ก็ใช่ว่าจะทำรถไฟฟา้ออกมาไม่ได้ ทำกันได้มานาน แต่ที่พัฒนาได้ช้ากว่า บ้าง

เพราะยังคงเสียดายบางเรื่องที่พัฒนามาหลายสิบปี อยากคงสิ่งที่เคยดีเยี่ยมบนรถน้ำมัน บางรายกอ็าจประมาทคดิ

ว่าเราเก่ง ถ้าถึงเวลาจะปรับตัวไปก็ใช้เวลาไม่นาน (อาจจะจริงก็ได้ เพราะสดัส่วนรถไฟฟ้าแม้จะเติบโตแต่ระดับ

ความเชือ่มั่นและยอดซื้อก็ยังไม่มากในภาพรวม) และอีกปัจจัยสำคัญคือระบบ Supply Chain ที่หลายค่ายรถยนต์

สร้างมานาน (ถ้าทิ้งทันทอีาจหมายถึงลูกโซ่ทางเศรษฐกิจลูกโต) แต่อยา่งไรก็ตาม Tesla ถือวา่ “เก่ง” และเป็นที่

ยอมรับในโลกยานยนต์ไฟฟ้าอยา่งไม่ต้องสงสัย 

 อีกตัวอยา่งที่ใกลต้ัวมาหน่อย เช่น เรื่องงานเขียนที่มีบทความมากมาย ผูเ้ขียนบางคนแค่แปลมาจาก

บทความหรือหนังสือภาษาอังกฤษแล้วแปลงมาเป็นผลงานตัวเอง ซึ่งส่วนหนึ่งหากไม่ได้แค่แปลเฉย ๆ ก็ไม่ผดิอะไร 

เพราะหลายเรื่องผมก็เคยได้แรงบันดาลใจต่อยอดจากการได้อ่านมาเช่นกนั สิ่งที่น่าเสียดายคือผม “ไม่เก่ง” 

ภาษาอังกฤษมากนัก บทความผมส่วนใหญ่จึงมาจาก มุมคดิ การสังเกต และเหตุการณ์จริงรอบตัว แต่นั่นมันก็ทำ

ให้ผม “เขียนได้เองเรื่อย ๆ” มีบทความออกมามากมายจนทุกวันนี้ และยังคงมีต่อไป โดยไม่ตอ้งไปเสาะหารอ

จนกว่าจะเจอบทความถูกใจ หรือต้องกังวลจะถูกตำหนิว่าไม่ได้คิดเอง หรอืห่วงว่ามันจะไปซ้ำคนอื่น(ที่แปลมา

เหมือนกัน) 

 นอกจากนี้ในอาชีพ และธุรกิจที่ผมทำ ผมก็ถือว่าใหม่ในสายนี้ ผ่านประสบการณ์น้อยมาก แต่หลังจากนั้น

ร่วม 10 ปีที่ทำมาได้ลว้นเพราะไม่เก่งมาก่อนนี่แหละ 

 เชื่อว่ามอีีกหลายเรื่องในการทำงาน การทำธุรกจิ หรือแนวคิดต่าง ๆ ของคนเรา ไม่สำคัญเลยวา่เราเคยเก่ง

มาก่อนไหม เพราะการคดิว่าเก่งหรือไม่เก่งในวันนี้ บางทีมีแต่ข้อเสีย ในเชิงหากไม่เอาไป “กดดันตัวเอง” ก็ “หลง

ตัวเอง” สำหรับผม ผลลพัธ์ดกี็ทำต่อ ไมด่ีก็คิดใหม่ มีอะไรให้ทำเรือ่ย ๆ สนุกดี  

ที่มา https://sirichaiwatt.com /บทความดีๆสัน้ๆ/โชคดีที่เราไม่เก่งมาก่ 

 



ไม่มองหา จะมองเห็น 

 ไม่มองหา จะมองเห็น ไดย้ังไง? นั่นสินะ โดยทั่วไปแล้ว หากเราอยากจะ “พบ-เห็น” เราก็ต้องมองหาสิ่ง

นั้น ในสิ่งที่ต้องการ แต่ยงัมีบางเรื่องเพราะมัวแตม่องหาจึงมองไม่เห็น.. 

 เวลาที่คนไปเดินซูเปอร์มาร์เก็ต จะมี 2 ลักษณะใหญ่ ๆ แบบแรกรู้อยู่แล้ว มีความตั้งใจอยู่แล้ว ว่าจะเข้าไป

ซื้ออะไร ก็จะเดินมุ่งไปยังส่วนนั้น ชั้นวางสินค้านัน้ หรือเลือกดูเฉพาะสินค้าที่ตั้งใจมาซื้อ เมื่อเลือกได้หรือได้ครบก็

ออกไปจ่ายเงิน นี่คือตัวอย่างคือพฤติกรรม “มองหา” 

 แบบที่สอง คือ ไม่แน่ใจนักว่าจะมาซื้ออะไรกลับบ้านบ้าง หรืออาจมีบ้างทีม่องหาในสิ่งเบ้ืองต้น เชน่ว่าทิชชู่

หมด ซึ่งตั้งใจไว้อย่างเดียว แต่พอเดินเข้าไปก็กวาดตาเดินดูไปเรื่อย ดูทุกชอ่ง ดูทุกชั้น จนพอใจ แน่นอนว่าก็ได้มา

หลายอย่าง ก่อนจะออกไปจ่ายเงิน เช่นนี้คือ “ไม่มองหา” 

 สองแบบน้ีคนที่มักจะ “ได้อะไรมามากกว่า” คอื แบบสอง เพราะ “ไม่มองหา จึงเห็นอะไรไปเรื่อย” ซึ่งคน

ในแบบแรกก็จะคิดว่า มนัอาจเสียเวลามากกวา่ อาจเสียเงินมากกว่าโดยไม่จำเป็น… 

 ส่วนหนึ่งในสองแบบนี้ ถ้าเราเป็นคนแบบหนึ่ง แล้วได้เคยมีช่วงเวลาร่วมกบัคนอีกแบบหนึ่ง อาจมีช่วงเวลา

ที่ต้องยอมรับวา่ “ดีเหมอืนกัน” กล่าวคือ… 

 คนในแบบแรก แม้จะไม่เสียเวลา ไม่เสียเงินโดยไม่จำเป็น แต่ย่อมมีโอกาสที่ของที่ตั้งใจนั้นอาจไม่ดพีอ ไม่

เพียงพอดังตั้งใจ ย่อมเสียเปล่าได้เหมือนกัน หรือที่ที่มุ่งไปนั้นมันไม่มีของ จึงเป็นเหตุให้เสียเวลาไปโดยไม่ได้อะไรมา

ซักอย่าง ในขณะที่… 

 คนแบบสองบางทีก็ได้สิ่งที่ลืมคิด ไม่ทันคดิ หรือได้ประโยชน์กว่าที่คิด แตก่็จะยอมรับว่าสว่นใหญ่มันก็เสีย

เงิน เสียเวลาโดยไม่จำเป็นไปสมควร… 

 นั่นเป็นเพียงตัวอย่างของ “มองหา” และ “ไม่มองหา” ที่แน่นอนว่าเบ้ืองต้นทำอะไรแล้วมจีุดประสงค์ 

เป้าหมาย ย่อมดีกวา่ ทวา่ก็ไม่ใช่กับทุกสถานการณ์ โดยอยา่งยิ่งเมื่อต้นทนุนั้นมันอาจเท่าเดิม… 

 ยกตัวอยา่งการไปเรียน เพื่อหวังเพียงใบปริญญา สิ่งที่ “มองหา” คือ การจบการศึกษา ดังนั้นอะไรที่ยาก 

ไกลตัว สิ่งนั้นย่อมน่าเบ่ือ กวนใจ และเป็นอุปสรรค แต่หากการไปเรียนรู้ เพียงเพื่อ “เรียนรู้” แม้ไมไ่ด้ทุกอย่าง แต่

ย่อม “เห็น” และ “ได้” อะไรมามากกวา่แค่ ปริญญา 

 หรือบางคนไปเรียน MBA (ปริญญาโท บริหารธรุกิจ) เพียงเพราะอยากเกง่การตลาดมาสู้กับคู่แข่ง จะ

มองข้ามเรื่องการจดัการ, เศษฐศาสตร์ คดิวา่เสียเวลา ใช้ไม่ได้ ไมช่อบ ตา่ง ๆ นา ๆ หรอืแม้กระทั่งวิชาพื้นฐาน

การตลาด ที่อาจรู้สกึวา่ ตื้นเขิน เสียเวลา จับต้องไม่ได้ที่แท้แล้ว เมื่อเข้าใจอย่างแท้จริงหลายสิ่งกพ็ฒันามาจาก

พื้นฐาน และสุดยอดการตลาดเหนือชั้นนั้นมันคงไม่มีในชั้นเรียน จนกว่าจะถูกพิสูจน์ซ้ำ เขาจึงนำกลบัมาให้เรียนกัน 

เช่นนี้ มองหายังไงก็ไม่เห็น แต่คนที่เรียนแบบไม่มองหา เขาก็มีโอกาสนำหลายสิ่งไปใช้วันข้างหน้าได้ ซึ่งไม่ผิดอะไร

สำหรับคนที่มองหา เพียงแต่ว่าไปมองหาผิดที ่กรณีนี้ควรลงคอร์สจำเพาะเรื่อง จำเพาะดา้น เช่น การยิงแอด (Ads) 

โฆษณา การสรา้งคอนเทนต์ (contents) ทำนองนั้นไป นี่ก็ตัวอย่างหน่ึง 

 อีกตัวอยา่ง เสมือนการเดินทางไปท่องเที่ยว หลายคนยอมเดินทางหลายชัว่โมงเพียงเพื่อไปถ่ายรูปมุม

เดียวกับที่เขานิยมถ่ายกนัมา “มองหา” ไปแต่มุมนั้น ระหว่างทางก็ก้มหน้าก้มตาเล่นมือถือ นั่งหลับ หรืออื่น ๆ ไป 

ซึ่งใช่จะผิดอะไร แต่สดุทา้ยเราก็ไม่ได้เห็นสิ่งสวยงามระหว่างทาง บรรยากาศในการเดินทาง แม้กระทั่งช่วงเวลาแห่ง



ความสุขของการอยูร่่วมกันกับเพื่อนร่วมทาง ที่มนัอาจสวยงามกวา่มุมหรอืวิว ที่ไม่ได้ตา่งจากรูปภาพบน

อินเตอร์เน็ต และมีโอกาสมากมายที่ไปแล้วไม่เหมือนดังคิดอีกต่างหาก 

 นี่คือตัวอย่างของการแค่ ไม่มองหา แต่เลือก(เปิดใจ)มองเห็น กับสิ่งที่ผ่านมา ทุกสิ่งที่ผ่านไป ในช่วงเวลา

หน่ึงซ่ึงเรามีต้นทุนกับมันอยู่แล้ว การที่ยิ่งมุ่งมองหา เรายิ่งมองไม่เห็น และที่สุดวันหนึ่งเราอาจจะพบว่า เราไม่

จำเป็นต้องพิสูจน์อะไร เราไม่จำเป็นต้องเข้าเป้าหมายไปในทุกเรื่อง เราไมจ่ำเป็นต้องได้มาในทุกอยา่ง กระทั่งสิ่งที่

เรา “เชื่อ” แล้วพยายามมองหานั้น มันไม่ถูก มันไม่ดี มันไม่ใช่ ก็เป็นได้ หรืออาจจะพบว่าแท้จริงแล้วระหว่างทางที่

ไม่มองหานั้นมันก็ดีพอ เพียงแต่เราพลาดไป ผา่นไปโดยที่เราดัน “ไม่เห็น” มันเสียแล้วนั่นเอง 

ที่มา https://sirichaiwatt.com/บทความดีๆ/การพัฒนาตนเอง/เปลี่ยนทัศนคติ/ไม่มองหาจะมองเห็น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



จิ้งจกหางขาด 

 หางจิ้งจกขาดได้ มันไม่ตาย ไม่เรียกวา่พกิาร บางสิ่งในชีวิตคนเราก็เช่นกัน เราขาดมันได ้ไม่ตาย แต่หาก

เมื่อใดที่เรายึดติดไม่ยอมปล่อยไป ก็คงคล้ายเมื่อถึงเวลาสำคัญ แล้วจิ้งจกนัน้ไม่ยอมตัดหางตวัเอง… 

 คงเคยเห็นกัน บางครั้งที่จิ้งจก หรือสตัว์เลื้อยคลานประเภทกิ้งก่า มันไปไหนมาไหนโดยไม่มีหาง หลายคน

ทราบดีวา่นี่มันอาจเพิ่งรอดตายมา เพราะสตัว์เหล่านี้มีความสามารถพิเศษในการเอาตัวรอดจากสตัว์นักล่าอื่น ๆ 

ด้วยการสลดัหางทิ้งไว้เพือ่เบ่ียงเบนความสนใจ 

 อันที่จริงแม้หางจะงอกได้ใหม่ แต่ก็ใชว่่าจะเหมือนเดิมเสียทีเดียว เพราะนอกจากต้องใช้เวลาแล้ว ยังมีผล

ต่อการเจริญเติบโต รวมถึงมีผลทางร่างกายบางอย่างที่แตกตา่งกันไป แตม่ันคงเล็กน้อยเมื่อเทียบกับต้องเสียชีวิตไป

เลย… 

 มนุษย์แม้ไม่มีหางที่งอกใหม่ได้ แต่กลับยึดตดิหลายสิ่งยิ่งกว่าหางของจิ้งจกเสียอีก ทั้งที่อาจไมใ่ช่ส่วนสำคัญ

ของชีวิต อีกทั้งบางสิ่งทีต่้องเสียไปนั้น หากยังมีชีวิต เราอาจสร้างสิ่งนั้นไดด้ีกวา่เดิมด้วยซ้ำ 

 ไม่ว่าจะเสียแฟน, เสียเงิน, เสียงาน, เสียศักดิ์ศรี แม้กระทั่งเสียเวลา เหล่านี้เราสร้างได้ เปลี่ยนได้ หาใหม่

ได้ และเริ่มใหม่ ที่อาจดกีว่าเดิมไดท้ั้งสิ้น… 

 เพียงแต่หลายคนไม่ยอมตัด ไม่ยอมปล่อย ยดึไว ้ลากไป แบกไปจนตาย ทัง้ที่มันไม่ใช่อวัยวะ หรือสว่นหนึ่ง

ของเราตอนเกิดมาแท้ ๆ 

 บางทีคนเราจะอยากมีหางที่มองไม่เห็น แล้วหลุดไม่ได้ ตดัไม่ได้ไปทำไมกนั? 

ที่มา https://sirichaiwatt.com/บทความดีๆสั้นๆ/จิ้งจกหางขาด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




